
Interesse of meer info? Mail naar ilke.deboeck@uantwerpen.be

Wat houdt het onderzoek in?
Inname van een kauwtablet met probiotica of placebo gedurende 8 weken 
en dagelijks invullen van een dagboek. De eigenlijke studie omvat 2 
consultaties bij een arts en een prescreening waar u een huidpriktest 
krijgt om uw allergieën te bevestigen. 
Bij elke consultatie worden volgende stalen verzameld:
• Wisser mond en neusholte
• Neusvocht 
• Speeksel
• Bloed
Er worden u geen kosten aangerekend.
De studie is gepland rond mei-juli 2021.

Verantwoordelijke arts: Prof. Dr. Olivier Vanderveken(Dienst NKO – UZA)
Verantwoordelijke microbiologe: Prof. dr. ir. Sarah Lebeer

DEELNEMERS GEZOCHT MET 
ALLERGISCHE RHINITIS VOOR STUDIE 

MET PROBIOTISCH KAUWTABLET

1 OP DE 5 BELGEN
HEEFT EEN ALLERGIE 
VOOR GRASPOLLEN

Onderzoeksvragen
• Kan een probiotisch kauwtablet uw symptomen van 

allergische rhinitis verbeteren?
• Heeft een probiotisch kauwtablet invloed op de bacteriële 

gemeenschappen in uw luchtwegen?

Voor wie?
Volwassenen (18+) met hooikoorts/ 
seizoensgebonden allergische rhinitis 
• Allergisch aan graspollen
• Niet allergisch aan huisstofmijt


